
 

 

 

 

DISCIPLINA DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 Livro de Língua Portuguesa. 

 Unidade 8 - Texto teatral. 

 Realizar a leitura do texto “O rei de Quase-tudo” páginas 250 à 254. 

 

Conceito do gênero textual 

 

O Texto Teatral ou Dramático são aqueles produzidos para serem representados. São, portanto, 

peças de teatro escritas por dramaturgos e dirigidos por produtores teatrais e, em sua maioria, são 

pertencentes ao gênero narrativo. Ou seja, o texto teatral apresenta enredo, personagens, tempo, espaço e 

pode estar dividida em “Atos”, que representam os diversos momentos da ação, por exemplo, a mudança de 

cenário e/ou de personagens. A função que caracteriza o texto teatral de outros é a encenação. 

Características do texto teatral 

Textos encenados; 

Gênero narrativo; 

Diálogo entre personagens; 

Discurso direto; 

Atores, plateia e palco; 

Cenário, figurino e sonoplastia (Sonoplastia é a comunicação pelo som, abrangendo todas as formas sonoras 

como: música, ruídos e fala); 

Linguagem corporal e gestual; 

Ausência de narrador. 

Vamos compreender! 

1)Por que o nome do texto teatral é “O Rei de Quase-Tudo”? 

_________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ 

ESCOLA   MUNICIPAL   PROFESSORA   TEREZINHA   GIRON   AGUSTINI. 

ALUNO(A):______________________________________________5º ANO ______ 

PROFESSOR(A):______________________________________________________ 

Periodicidade: Atividades referente ao mês de Novembro. 

Carga horária: 8h+8h de Almanaque 

Este conteúdo estará disponível no Google Sala de Aula.  

Qualquer dúvida, temos o grupo do whatsapp para auxiliar no que for necessário. 

Conteúdo adaptado do livro didático. 

Ápis língua portuguesa, 5º ano –Ens. Fundamental, anos iniciais. Ana Trinconi, Terezinha 

Bertin e Vera Marchezi- 3ºed, São Paulo: Ática,2017. 

O Rei de Quase Tudo.  
Peça teatral disponível em:<https://www.youtube.com/watch?v=z5PWVpx0Sdk> 



a) Para encenar o texto teatral “O rei de Quase-Tudo”, quantos atores são necessários? Escreva os 
nomes dos personagens da peça. 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

b) Em que cenários a história acontece? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 
c) Compare as frases ditas pelo Ministro. 

- Eu não! Eu não sou o bobo.[…] Você é o Bobo do Rei. 

Por que a palavra bobo foi registrada com letra minúscula na primeira fala e maiúscula na segunda?  

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

 

2) Releia o início de texto “ O Rei de Quase-tudo”. 

Rei Quase – Preguiçosos! Vagabundos! Eu já estou acordado e vocês estão dormindo. É por isso que este 

reino não vai para frente. Ministros, guardas! [saiu] 

Bobo – Preguiçosos! Vagabundos! Eu já estou acordado e vocês estão dormindo. É por isso que este reino 

não vai para frente. Ministros, guardas! 

 

a) Que sinais de pontuação são empregados na fala repetida pelo Rei e pelo Bobo? 

_________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
 

3) Observe que o Bobo repetiu a fala do Rei, assim que este saiu. Qual foi a intenção provável do Rei 

ao fazer isso? 

(A) Alertar o povo sobre as doenças do reino 

(B) Chamar a atenção de todos. 

C) Irritar o bobo da corte a fim de que ele saísse do reino. 

(D) Divertir todos do reino. 

 

4) Qual sua opinião sobre a fala de Guta “Quem tem muito e não percebe não dá valor ao que 
tem[…].Você concorda ou discorda e por quê? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

_____________________________________                
                                            Assinatura dos pais ou responsáveis            Data_____/_____/2020 

 



. 

 

 

 

DISCIPLINA DE HISTÓRIA 

 

 

 

 

 

 

 Livro de História. 

 Capítulo 3 - Respeitar quem é diferente. 

 Realizar a leitura das páginas 52 a 57 e responder as seguintes questões. 

 

1) O cordel fala “Se você quiser respeito aprenda a respeitar”. O que significa isso para você? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

2) Qual a diferença entre a cidade e a aldeia indígena de acordo com o texto lido? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

3) Elabore frases usando as seguintes palavras 

 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

a) Como era a vida das crianças na África, de acordo como o autor do texto? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

b) A vida das crianças na África era parecida com a sua vida de criança hoje? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 

 

_____________________________________                
                                            Assinatura dos pais ou responsáveis            Data_____/_____/2020 

ESCOLA   MUNICIPAL   PROFESSORA   TEREZINHA   GIRON   AGUSTINI. 

ALUNO(A):______________________________________________5º ANO ______ 

PROFESSOR(A):______________________________________________________ 

Periodicidade: Atividades referente ao mês de Novembro. 

Carga horária: 6h+2h de Almanaque 

Conteúdo adaptado do livro didático. 

Ápis história, 5º ano –Ens. Fundamental, anos iniciais. Anna Maria Charlier, Maria Elena 

Simielli. 2ºed, São Paulo:Ática,2017. 

Este conteúdo estará disponível no Google Sala de Aula.  

Qualquer dúvida, temos o grupo do whatsapp para auxiliar no que for necessário. 

TRABALHO COMUNIDADE PROPRIEDADE 













                              

 
 

 

 

 

 

 

 

 DISCIPLINA DE MATEMÁTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Livro de Matemática. 

 Unidade 2 - Geometria. 

 Realizar a leitura da página 32 . 

 Realizar a atividade da página 33. 

 Fazer os exercícios 1, 2, 3 e 4 da página 34. 

 E exercícios 1 e 2 da página 35. 

 

Obs: O aluno deverá destacar as folhas e enviar para a escola no dia da devolução das atividades. 

 

 

 

 

 

_____________________________________                
                                            Assinatura dos pais ou responsáveis            Data_____/_____/2020 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA   MUNICIPAL   PROFESSORA   TEREZINHA   GIRON   AGUSTINI. 

ALUNO(A):___________________________________________5º ANO ______ 

PROFESSOR(A):___________________________________________________ 

Periodicidade: Atividades referente ao mês de Novembro. 

Carga horária: 16 horas 

Este conteúdo estará disponível no Google Sala de Aula.  

Qualquer dúvida, temos o grupo do whatsapp para auxiliar no que for necessário. 

Conteúdo adaptado do livro didático. 

Ápis matemática, 5º ano –Ens. Fundamental, anos iniciais. Luiz Roberto Dante. 3ºed, São 

Paulo:Ática,2017. 
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DISCIPLINA DE HISTÓRIA 

 

 

 

 

 

 

 Livro de História. 

 Capítulo 3 - Respeitar quem é diferente. 

 Realizar a leitura das páginas 52 a 57 e responder as seguintes questões. 

 

1) O cordel fala “Se você quiser respeito aprenda a respeitar”. O que significa isso para você? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

2) Qual a diferença entre a cidade e a aldeia indígena de acordo com o texto lido? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

3) Elabore frases usando as seguintes palavras 

 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

a) Como era a vida das crianças na África, de acordo como o autor do texto? 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

b) A vida das crianças na África era parecida com a sua vida de criança hoje? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________                
                                            Assinatura dos pais ou responsáveis            Data_____/_____/2020 

ESCOLA   MUNICIPAL   PROFESSORA   TEREZINHA   GIRON   AGUSTINI. 

ALUNO(A):______________________________________________5º ANO ______ 

PROFESSOR(A):______________________________________________________ 

Periodicidade: Atividades referente ao mês de Novembro. 

Carga horária: 6h+2h de Almanaque 

Conteúdo adaptado do livro didático. 

Ápis história, 5º ano –Ens. Fundamental, anos iniciais. Anna Maria Charlier, Maria Elena 

Simielli. 2ºed, São Paulo:Ática,2017. 

Este conteúdo estará disponível no Google Sala de Aula.  

Qualquer dúvida, temos o grupo do whatsapp para auxiliar no que for necessário. 

TRABALHO COMUNIDADE PROPRIEDADE 















                                 

 

 

 

 

 

DISCIPLINA DE GEOGRAFIA 

 

 

Cultura brasileira: diversidade à desigualdade. 
A cultura brasileira é diversificada, o que não exclui a evidente desigualdade social. A 

desigualdade social, uma característica marcante de nosso país, é atestada pela evidente 

hegemonia de uma classe social nos processos de divisão social do trabalho e de divisão da renda, 

além de fatores como o acesso à saúde, educação, saneamento e segurança. 

           É comum escutarmos que o Brasil é um país miscigenado, de cultura vasta e crenças 

religiosas sincréticas. De fato, a formação étnica do povo brasileiro ocorreu, primeiramente, com a 

miscigenação entre povos africanos, portugueses (que já tinham em sua linhagem traços de 

miscigenação entre povos diversos do continente europeu) e indígenas. 

         Ao longo do tempo decorrido, desde o início da república, o Brasil recebeu imigrantes 

italianos, japoneses, alemães e de outros países sul-americanos. Isso somente atesta que, 

tomando o significado de cultura por uma concepção geral que envolve os hábitos, costumes, a 

culinária, as crenças e o modo de vida geral de um povo, o Brasil é realmente vasto.  

 

1. Segundo o texto, é uma característica marcante de nosso país: 

(    ) Todos tem a mesma condição financeira. 

(    ) A desigualdade social. 

(    ) Todos são descendentes de portugueses. 

(    ) O acesso à educação. 

 

2. O que significa dizer que o Brasil é um país miscigenado? 

(    ) É um país formado da mistura de índios e portugueses. 

(    ) É um país onde não há mistura de povo e raças. 

(    ) É a mistura de diversos grupos humanos na formação do país. 

(    ) É um país onde todos são de uma única raça. 

 

 

ESCOLA   MUNICIPAL   PROFESSORA   TEREZINHA   GIRON   AGUSTINI. 

ALUNO(A):___________________________________________5º ANO ______ 

PROFESSOR(A):___________________________________________________ 

Periodicidade: Atividades referente ao mês de Novembro. 

Carga horária: 6h+2h de Almanaque 

Este conteúdo estará disponível no Google Sala de Aula.  

Qualquer dúvida, temos o grupo do whatsapp para auxiliar no que for necessário. 



3. Na sua opinião, todo o brasileiro tem as mesmas condições sociais, como acesso a escola, 

saúde, saneamento básico? Justifique sua resposta. 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________. 

 

 

_____________________________________                
                                            Assinatura dos pais ou responsáveis            Data_____/_____/2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 DISCIPLINA DE MATEMÁTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Livro de Matemática. 

 Unidade 2 - Geometria. 

 Realizar a leitura da página 32 . 

 Realizar a atividade da página 33. 

 Fazer os exercícios 1, 2, 3 e 4 da página 34. 

 E exercícios 1 e 2 da página 35. 

 

Obs: O aluno deverá destacar as folhas e enviar para a escola no dia da devolução das atividades. 

 

_____________________________________                
                                            Assinatura dos pais ou responsáveis            Data_____/_____/2020 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA   MUNICIPAL   PROFESSORA   TEREZINHA   GIRON   AGUSTINI. 

ALUNO(A):___________________________________________5º ANO ______ 

PROFESSOR(A):___________________________________________________ 

Periodicidade: Atividades referente ao mês de Novembro. 

Carga horária: 16 horas 

Este conteúdo estará disponível no Google Sala de Aula.  

Qualquer dúvida, temos o grupo do whatsapp para auxiliar no que for necessário. 

Conteúdo adaptado do livro didático. 

Ápis matemática, 5º ano –Ens. Fundamental, anos iniciais. Luiz Roberto Dante. 3ºed, São 

Paulo:Ática,2017. 



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA DE PALOTINA 

 
                       DISCIPLINA DE VALORES HUMANOS  

 

ALUNO(A) TURMA:________ 

PROFESSOR(A): __________________________________________DATA:_  / /  

 
 
ATIVIDADE 1  
 

1-FAZER A ATIVIDADE DO ALMANAQUE COM MUITO CAPRICHO E CARINHO. 

 
ATIVIDADE 2 
 

1- O LIVRO DA GRATIDÃO. ( FOI ENVIADO PELO WHATSAPP ) 
 

                 SENHORES RESPONSÁVEIS , LER O LIVRO ENVIADO PARA A CRIANÇA E 
QUESTIONAR  E REFLETIR SOBRE ELE, ESPECIALMENTE O QUE SIGNIFICA  GRATIDÃO. 

 
  
ATIVIDADE 3 

  

ATIVIDADE EM FAMÍLIA: 

 

ESTA ATIVIDADE É PARA SER DESENVOLVIDA PELA FAMÍLIA TODA, PARA ISSO UM ADULTO VAI 

PRECISAR PROVIDENCIAR E FAZER JUNTO COM A CRIANÇA. 

 
 

 PROVIDENCIE UM POTE DE TAMANHO MÉDIO DE PLÁSTICO , COM TAMPA. SE TIVER 
RÓTULO RETIRE O RÓTULO E LAVE BEM.  

 REÚNA A SUA FAMÍLIA E DECORE COMO PREFERIREM O POTE   E FAÇA UMA ETIQUETA  
PARA COLOCAR DO LADO DE FORA. 

 PROCURE UM LUGAR ESPECÍFICO NA CASA PARA DEIXAR O POTE, UMA CANETA E 
PAPEL. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 TODOS OS DIAS, ANTES DE DORMIR, CADA MEMBRO DA FAMÍLIA VAI PENSAR EM TUDO 
O QUE FOI BOM, QUE TE FEZ SORRIR OU SENTIR BEM DURANTE O SEU DIA. TENTE 
LEMBRAR DE NO MÍNIMO 1  ACONTECIMENTOS E SINTA GRATIDÃO POR ELES. PODE 
TER SIDO UMA GENTILEZA, UMA PALAVRA AMIGA, UM SIMPLES OI DADO COM 
SIMPATIA! PODE TER SIDO ALGO RECEBIDO DE ALGUÉM QUE VOCÊ AMA MUITO, DE 



UM ESTRANHO OU ATÉ DE VOCÊ PARA VOCÊ MESMA. PODE TER SIDO UM 
PENSAMENTO POSITIVO, FLORES, UMA ESPERANÇA. NÃO IMPORTA! 

 ESCOLHA  UMA COISA QUE  VOCÊ TEM PARA AGRADECER NESSE DIA E ANOTE EM UM 

PAPEL E COLOQUE O NOME . DEPOIS DOBRE E COLOQUE DENTRO DO POTINHO! 

 
 FAZER  ESTA ATIVIDADE  DURANTE  UMA SEMANA E GUARDE O POTE PARA A 

PRÓXIMA ATIVIDADE QUE SERÁ ENVIADA NO RETORNO DESTA. 

 
 

QUERIDA FAMÍLIA: 
 
BENEFÍCIOS ESPERADOS  
ESSA ATIVIDADE  AJUDARÁ A DESENVOLVER A SUA RESILIÊNCIA E 
A GRATIDÃO PELAS PEQUENAS ALEGRIAS DA VIDA, ENSINANDO A VALORIZAR O 
QUE REALMENTE IMPORTA E A ENXERGAR O LADO POSITIVO ANTES NÃO 
ENCONTRADO EM PEQUENAS COISAS DO DIA A DIA. 
É COMPROVADO QUE A MENTE  POSITIVA E O SENTIMENTO DE GRATIDÃO POSSUEM 
INFLUÊNCIA DIRETA NA CURA DO ORGANISMO E NO NOSSO BEM-ESTAR. ATRAVÉS 
DOS SENTIMENTOS POSITIVOS E DA GRATIDÃO, NOSSO CORPO LIBERA UMA SÉRIE 
DE SUBSTÂNCIAS QUÍMICAS QUE  CONTRIBUEM PARA O COMBATE À DOENÇAS. 
Autor da dinâmica: Desconhecido 

 

Autor da dinâmica: Desconhecido 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA DE PALOTINA - 

DISCIPLINA DE CIÊNCIAS 

 

ALUNO(A):_______________________________________________________5° ANO_______ 

PROFESSOR(A):___________________________________________DATA:____/_____/_____ 

ATIVIDADES REFERENTES AO MÊS DE NOVEMBRO 

 

                                           SISTEMA CIRCULATÓRIO 

 

 O sistema circulatório sanguíneo é responsável por 

bombear e transportar sangue para todo o corpo. 

 O sangue transporta, para todas as células do corpo, 

substâncias nutritivas absorvidas durante a digestão e o gás 

oxigênio absorvida pela respiração. 

   O sangue é bombeado pelo coração e percorre todas as 

partes do corpo pelos vasos sanguíneos. 

 O coração e os vasos sanguíneos fazem parte do sistema 

circulatório sanguíneo.  

 

1) O que o sangue transporta para todos as células do corpo?  

 

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________________________ 

 

SANGUE 

 

 O sangue é um tecido vivo, líquido vermelho, que circula no interior dos vasos sanguíneos 

(artérias, veias e capilares) transportando oxigênio, nutrientes, hormônios, anticorpos e 

removendo o gás carbônico e as excreções proveniente do metabolismo celular.  

 Os componentes do sangue são: glóbulos vermelhos, os glóbulos brancos e as plaquetas.  

 O plasma é uma liquido amarelado que constitui cerca de metade do sangue do corpo 

humano. Nele, há substâncias como água, proteínas, nutrientes e hormônios.  

 

Você sabia?  

Quando o corpo está em repouso, o coração de um adulto bate, em média, 70 vezes por 

minuto. A cada contração, cerca de 70 mililitros de sangue são bombeados para os vasos 

sanguíneos. Então, podemos calcular que, em apenas 1 minuto, o coração bombeia 5 litros de 

sangue. Em momentos de atividades física, no entanto, o coração bate mais rápido e mais forte, e 

o número de batimentos cardíacos pode até dobrar.  
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2) Complete as frases, utilizando as palavras do quadrado abaixo.  

 

 

 

a) O coração bombeia o ________________________ para todo o corpo.  

 

b)  O ___________________ é uma liquido amarelado que constitui cerca de metade do 

sangue do corpo humano. 

 

c) As ____________________ são pequenos fragmentos celulares que auxiliam na 

coagulação do sangue, evitando o sangramento.  

d) O _________________ é o principal órgão do sistema circulatório.  

 
   Fonte:  

https://mundoeducacao.uol.com.br/saude-bem-estar/doacao-angue.htm#:~:text=A%20doa%C3%A7% 

C3%A3o%20de%20sangue%20%C3%A9%20um%20ato%20volunt%C3%A1rio%20que%20pode,que%20foi%20retirada%20na%20doa%C3%A7

%C3%A3o. 

https://www.todamateria.com.br/sangue/#:~:text=O%20sangue%20%C3%A9%20um%20tecido,para%20os%20%C3%B3rg%C3%A3os%20e%20t

ecidos. 

 Bibliografia 

 

Rocha, Robson. Aprender Juntos Ciências; Ensino Fundamental Anos Iniciais - 5°ano; edições 6 – obra coletiva concebida; São 

Paulo; editora SM, 2017. 

Pessôa, Karina Alessandra e Favalli, Leonel Delvai. A Escola é Nossa: Ensino Fundamental Anos Iniciais - 5°ano; edição 2 edições, 

São Paulo, editora Scipione, 2011. 

 

 

______________________________________________________ 

Assinatura dos Pais e/ou Responsáveis 

  

 

Os glóbulos vermelhos ou hemácias, são 

células sanguíneas. Eles são responsáveis pelo 

transporte de gás oxigênio e gás carbônico por 

todo o corpo. 

Os glóbulos brancos ou leucócitos, também 

são células sanguíneas. Eles protegem nosso 

corpo contra vírus, bactérias e outros corpos 

estranhos.  

As plaquetas são pequenos fragmentos celulares 

que auxiliam na coagulação do sangue, evitando 

o sangramento.  
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  plasma   -   -    coração -     sangue   -   plaquetas    

https://mundoeducacao.uol.com.br/saude-bem-estar/doacao-angue.htm#:~:text=A%20doa%
https://www.todamateria.com.br/sangue/#:~:text=O%20sangue%20%C3%A9%20um%20tecido,para%20os%20%C3%B3rg%C3%A3os%20e%20tecidos
https://www.todamateria.com.br/sangue/#:~:text=O%20sangue%20%C3%A9%20um%20tecido,para%20os%20%C3%B3rg%C3%A3os%20e%20tecidos


SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA DE PALOTINA 

 

DISCIPLINA DE ARTE  

 

ALUNO(A):_________________________________________________________ 5º ANO ___ 

 

PROFESSOR(A):_____________________________________________ DATA:___/___/____ 
 

ATIVIDADES REFERENTES AO MÊS DE NOVEMBRO 

 

Acesse o link abaixo e assista ao vídeo: A LINGUAGEM DA MÚSICA E DAS HISTÓRIAS: 
https://player.vimeo.com/external/437944589.hd.mp4?S=1a8b391573ff6e36ae861ef834d5b0cc5c
17fae1&profile_id=175  

O professor enviará o link no grupo do whatsaap.  
 
 

VAMOS RECORDAR ALGUMAS HISTÓRIAS? 
 

 
1- Ligue os personagens aos seus contos de fada. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2- Das histórias da atividade anterior, qual a sua preferida? 
 
 

 
 

 

A bela e a fera 

 

 

Cinderela 

 

 

A branca de neve e os sete anões 

 

 

Chapeuzinho vermelho 

https://player.vimeo.com/external/437944589.hd.mp4?s=1a8b391573ff6e36ae861ef834d5b0cc5c17fae1&profile_id=175
https://player.vimeo.com/external/437944589.hd.mp4?s=1a8b391573ff6e36ae861ef834d5b0cc5c17fae1&profile_id=175


 

 

PARA LER E PENSAR UM POUQUINHO... 

 

 

Você já pensou que temos muitas histórias para contar? Já teve vontade de contar algo 

que aconteceu com você para os amigos?  

E histórias para recordar? Você tem histórias que sente vontade de ouvir várias vezes? 

Quando você voltar à escola, qual história gostaria de contar para seus amigos e sua 

professora? E quais momentos que viveram nesse período vocês gostariam de recordar? 

As músicas e as histórias são linguagens que usamos para nos expressar e aprender 

sobre a vida, as pessoas e também sobre o mundo. 

  

 Registre por meio de texto, uma história que aconteceu durante o período de 

distanciamento social, não esqueça o título.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________________ 

Assinatura dos pais ou responsáveis 

 

________________________________________________ 

 

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 



 

 

 

 

 

 
BOLA NO BALDE 

1.EM UM ESPAÇO DE SUA CASA; COLOQUE UM BALDE (CESTO DE ROUPA OU SIMILAR) A 

UMA DISTÂNCIA DE APROXIMADAMENTE 3 METROS. 

2. PROVIDENCIE BOLINHAS, PODEM SER DE PAPEL, BOLINHA DE MEIA, USE A 

CRIATIVIDADE COM OS MATERIAIS QUE VOCÊ TEM DISPONÍVEL. 

3. VOCÊ DEVE ARREMESSAR BOLINHAS TENTANDO ACERTAR DENTRO DO BALDE. 

4. JOGUE COM A MÃO DIREITA E DEPOIS COM A ESQUERDA, ARREMESSE DE DIFERENTES 

FORMAS: BOLINHA QUICADA (SE FOR POSSÍVEL), DIRETA, SAÍDA DO PEITO, SAÍDA COM AS 

MÃOS PRÓXIMAS A ORELHA, COM AS DUAS MÃOS, COM CURVA. 

VARIAÇÃO: AMARRE UMA CORDINHA NAS EXTREMIDADES DO BALDE E MOVIMENTE O 

BALDE IGUAL UM PÊNDULO, INDO DE UM LADO PARA O OUTRO E ARREMESSE DA MESMA 

FORMA, SÓ QUE AGORA UM POUCO MAIS DIFÍCIL, POIS O ALVO É MÓVEL. 

 

CAIXA SENSORIAL 

     USANDO UMA CAIXA DE PAPELÃO CHEIA DE RETALHOS DE PAPEL E ALGUMAS 
BOLINHAS DENTRO DA CAIXA (AS BOLINHAS PODEM SER DE PAPEL, TÊNIS, TÊNIS DE 
MESA, BOLINHA DE GUDE, OU OUTRO OBJETO PEQUENO); DUAS PESSOAS SENTADAS EM 
UMA CADEIRA, DEVERÃO USAR SOMENTE OS PÉS PARA PROCURAR AS BOLINHAS OU 
OUTRO OBJETO QUE ESTIVER ESCONDIDO DENTRO DA CAIXA E COLOCAR DENTRO DE 
OUTRO RECIPIENTE, QUE AO FINAL QUEM CONSEGUIR PEGAR MAIS OBJETOS, SERÁ O 
VENCEDOR 
                   

CORRIDA DAS 3 PERNAS 

 
     MONTAM-SE DUPLAS,E AMARRA A PERNA ESQUERDA DE UM A DIREITA DO OUTRO,COM 
UM CADARÇO, SACOLINHA,PEDAÇO DE RETALHO NA ALTURA DO TORNOZELO DE UMA 
MANEIRA QUE NÃO MACHUQUE. 
CADA DUPLA, DISPOSTA UMA AO LADO DA OUTRA. 
FAZ UM TRAJETO COM UMA LINHA DE PARTIDA A UNS 4 OU 5 METROS DA LINHA DE 
CHEGADA. 
AO SINAL DO LÍDER, COMEÇA-SE A CORRIDA. GANHA A DUPLA QUE ATRAVESSAR 
PRIMEIRO A LINHA DE CHEGADA. 
A DUPLA QUE CAIR, DEVERÁ RECOMEÇAR A CORRIDA DA LINHA DE PARTIDA.CONVIDE OS 
FAMILIARES A PARTICIPAREM COM VOCÊS.           

  

AVIÃOZINHO  

PARA ESTA ATIVIDADE IREMOS PRECISAR DE PAPEL PARA FAZER OS AVIÕES E UM 

PEDAÇO DE PAPELÃO OU FOLHA DE JORNAL. AQUI TEMOS UM MODELO BEM SIMPLES DE 

AVIÃO DE PAPEL, SERVE COMO SUGESTÃO, PODEM FAZER OUTROS MODELOS. VAMOS 

PEGAR UM PEDAÇO DE PAPELÃO OU FOLHA DE JORNAL E RECORTAR ALGUNS CÍRCULOS 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA DE PALOTINA 

ALUNO(A):___________________________________Turma_________ 

PROFESSOR(A):_______________________________ DATA __/__/____ 
 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA  



(DE TAMANHOS DIFERENTES, MAS QUE O AVIÃO POSSA PASSAR POR ELE) COMO NA 

SUGESTÃO, PODEM ATRIBUIR UM VALOR PARA CADA CÍRCULO. ESTA FOLHA PODE SER 

FIXADA EM UMA PORTA OU JANELA, E O OBJETIVO É QUE A CRIANÇA, DE UMA 

DETERMINADA DISTÂNCIA, ARREMESSE O AVIÃO E ACERTE OS ALVOS. PODEM FAZER EM 

FORMA DE COMPETIÇÃO, COM AS PESSOAS DA FAMÍLIA, CADA UM COM O SEU AVIÃO.  

 

 

  

 

 



 
                                             SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA DE PALOTINA 

PEC – Proposta de Enriquecimento Curricular 
 

MATEMÁTICA 
 

ALUNO (A): __________________________________________________________________5º ANO _____ 
 
PROFESSOR (A): _____________________________________________________DATA: _____/_____/2020. 

ATIVIDADES DO PERÍODO DE 03/11 a 30/11. Carga horária: 2 horas 

1) Escreva o nome de cada criança ao lado dela de acordo com as dicas: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Colora de acordo com as dicas abaixo: 

- O vestido da Amanda de vermelho. 

- O cabelo da Gabriela de castanho. 

- A camisa do Felipe de verde. 

- O vestido da Melissa de azul. 

- A calça do Fábio de marrom. 

- A blusa de Mariana de amarelo. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Procure no caça palavras, as palavras relacionadas ao lado:  

 

 

     

 

 

     

 

 

 

 

 

Assinatura dos pais ou responsáveis: _________________________________________________________________ 



 
   SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA DE PALOTINA 

PEC – Proposta de Enriquecimento Curricular 
 

PORTUGUÊS 
ALUNO (A): __________________________________________________________________5º ANO _____ 
 
PROFESSOR (A): _____________________________________________________DATA: _____/_____/2020. 

ATIVIDADES DO PERÍODO DE 03/11 a 30/11. Carga horária: 2 horas. 

Analise as cenas abaixo, em seguida, crie um diálogo e escreva dentro dos balões.  

Não se esqueça de dar um título para a sua história. 

 

                   __________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              



 
   Leia os poemas – problemas abaixo e complete com o resultado no retângulo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agora é com você, use sua imaginação e crie um poema-problema e escreva abaixo: 

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________ 

 

Assinatura dos pais ou responsáveis: ___________________________________________________________ 



 
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA DE PALOTINA  

DISCIPLINA DE INGLÊS  

ALUNO(A):______________________________________________________________ 5º ANO  

PROFESSOR(A):______________________________________________ DATA:___/___/____  

Atividades referentes ao mês de novembro. 

 

ATENÇÃO: Para a realização das atividades de inglês você irá usar o livro. 

 

CHAPTER 3 – CLOTHES AND SHOES   (CAPÍTULO 3 – ROUPAS E SAPATOS) 

ATIVIDADE 1 – Na página 33, nós vamos começar pela atividade número 2 do livro, isso irá 

ajudar a resolver as outras atividades. Na atividade da página 33, 2. Color. (colora), você vai 

colorir cada T-shirt (camiseta) de acordo com a cor que está escrito embaixo. 

ATIVIDADE 2 - Na página 32, na atividade número 1. Match. (marque), você irá observar as 

cores de cada roupa e calçados, depois numerar a lista de baixo que corresponde com os 

desenhos e aprender assim a nomear as roupas e calçados. 

ATIVIDADE 3 – Na página 34, a atividade 3. Write. (escreva), observe o quadro com o 

VOCABULÁRIO: 

--Blouse: blusinha  

– bra: sutiã  

– boots: botas 

– panties: calcinha  

– pants: calças  

– sandals: sandálias  

– sneakers: tênis  

– underpants: cueca. 

Agora escreva embaixo das imagens de acordo com o vocabulário. Na página 35, a atividade 4. 

Follow the colors and write. (siga as cores e escreva), você vai escrever o nome dos acessórios 

seguindo uma cor para cada nome. 

ATIVIDADE 4 – Na página 37, a atividade 6. Draw (desenhe), desenhar em cada quadro o que se 

pede, reveja as atividades anteriores para conseguir realizar. 

 

 

 

Assinatura do responsável:______________________________________________________ 
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